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Entnée 50 Carottes rapées Crépe au fromage ok Hokx
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Plat principal Sauté de dinde sauce tandoori =" Potau feu Colin 3 cérales Sauce bolognaise végétale — Roti de porc aveyronnais*
Fk Purée de potimarron Macaronis Epinards béchamel
ok
Produit Laitiev Yaourt nature Bio + sucre ok ok Petit suisse sucré Pointe de brie a couper
Dessent @ Twibio au chocolat Fruit @ Flan caramel “é Fruit Mousse au chocolat
Sany viande Hoki sauce tandoori Potée aux légumes ork *ohk Omelette
Sany penc Omelette
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Fabrigué en aveynon

Sauce landeoni : weuy blanc, signens, temale cencenting, beuillen de velaille, épices tandeoenti

- Viande bovine prancaise Pet aw few : beeuy, cheux vents, canetles, penume de tevie, pewil, lawtien, hebe de provence,

g Viande percine francaise beouillen de beewyy

N Volaille . Petée au légumes : pomme de tevie, canettes, choux vetls, beuillen de légumes

ﬁ_’ o ' ) Sauce belegnaise végélale : égnéné végétal, veux blanc, canetles, tlemate cencentné, eignens,

B  Cediticalion envinennementale niveow 2 hebes de provence, peive, ail, pulpe de temate

s Fabriqué dans e taw
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Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Entnée *kok Persillade de pomme de terre *ok Salade de pates italienne Velouté de potiron**
- +o» Haut de cuisse roti . . z . = . . . 2 5
Plat principal = . @ Colin court bouillon Haché de beeuf au jus Saucisse aveyronnaise* Lasagnes ricotta épinards chevre
Emincé mater
Accompagnement Pommes rissolées Poélée printaniére i Lentilles cuisinées Choux fleurs persillés *kx
Produit laitiev Camembert a couper ok Yaourt sucré Hokk Hokk
Dessent Compote pomme poire ‘ 7 ‘ Riz au lait Fruit B Fouace campagnarde é Fruit ‘
|
Sany viande Galette pois et blé Fkx Croc fromage Poisson meuniére Hokx
Sany pere Croc fromage Poisson meuniére
. [] -
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T Viandebovine uangaise Pewillade de pemme detewe : pomme de tevie, pensil, vinaignette Cabel wuge
Viande percine jrangaise SMMGRA tomaltes, moszzanello, vinaignette, basilic Péche eapensable L2
?é? Velaill : polinon, pemume de levie, creme, beuillonw de leguwmes, ail, eignens A " | |

)  Cedification envinennementale niveaw 2 Couwl beuillen : beuillew de légumes, cansties, eignens, ail, thym, lawriey Haule valew envinonnementale
Saveuns - Lasagnes au Egumes duwseleil : pale o lasagne, temalte, coungettes grillees, eignons, o
TRRN Fabrigué dons Le taruy canettes, poivnen weuge, huile d'elive vienge, creme fuaiche. Guatinee mezganello, fremage Dessent maison é
g{; Blew Blanc Ceewrn wape, enumental, papruika. mewm%

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Enlnée D Salade Marco Polo HEK Avecal crenelles Duo de crudités
7N ) R . lel de poulel sauce paivu
Plat principal =/ Beeuf provencal g Cordon bleu RétL de dinde sauce orestiene & diépi Gnocchis carbonara*

5% 4
Jardiniére de légumes Penumes neiselles Gualin douphineis ok

Accempagnement Boulgour

Produit laitiey % Yaourt fermier + sucre ok Clémentine HHx ok
3 ) Biche mandanine checelal +
Dessent e Fruit Mousse au chocolat ‘ Cave roumbeise + checelal Flan vanille
Checelat
Sany viande Axoa végétarien Croc fromage Tarte au saumon Aiguillette de saumon meuniére Gnocchis a la forestiére
Sany pene Gnocchis a la forestiere Gnocchis a la forestiere
‘eee: Wmllw d/a‘um . m Viandes, poisson m Féculents et légumes @ Légumes & m Produits m Produits m Produits
- SILTES gras

P et ceunfs Secs fruits laitiers
e

Appellation d'ovigi téas Compesilions

Fabrigué en aneyron Salade de lentilles : lentilles, eignens, pewil, vinaiguelle

Bue de cudités : canettes, céleni, pewil, vinaiguette
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f_.;i/ Viande bevine fjrangaise
-@, Viande percine francaise Sauce provencal : vouy blanc, pulpe de temate, pewil, temate concentng, henbes de prevence,
Velaiille froungaise oigneny

N ) . Sauce pain d'épices : toux blanc, eignens, creme, pain dépices, beuillon de veloille
ewienunementole ¢

Celigication niveoaw . pain, il , L, ail

wes Fabrique dans le tauny Gunecchis canbenana : gnecchis, landens, cveme, ail

— Tante awsauwmen : lail, eeul, creme fuiche, souumen, ceungelles, emmental, souumen fuwmé

- Puoduit en Qccilanie

Yaount des Pynénées

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Salade automnale Fk Velouté de courgette

e ol

Plat principal Boulette de beeuf BIO a la tomate g Pilon de poulet roti Tortellini pomodoro mozzarm

Accempagnement Purée de pomme de terre Haricots beurre méridionaux Fokok
Preduit laitiey Emmental E Yaourt fermier sucré - ook
Qessent Hokk Fruit Paris Brest
Sany viande Boulette végétale a la tomate Galette quinoa provencale ok
Sany pene
] Viandes 5501 Féculents et légumes Produits Produits
es boumilles d'adiments : @ O - ) i v
\e et ceufs secs laitiers

Sauce temale : reux blanc, pulpe de temate, temate concentng, hebes de provence, ail
SaveuRs , Sauce cwvuy : wuwblmw wmd/depmww cnuvw,ww poie

ATARN Fabrigué dans le toruy Totellini { u ate v e,

557 Blew Blanc Ceewy

Appellatien d'enigine protégée
Fabriqué e avey Salade autemnale : canelles, chewweuge, chow blanc, vinaigretle
Viawde bevine fraungaise Veleuté de coungelles : coungettes, canetles, pemme de tevie, signew, bouillow de légumes.,
Viande percine francaise GELL0S CLL, LT
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Volai ) Salade de g : g, mais, lemate, vinaignetle, cibouletle
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./ld,

Puésence de pore ¥

&
Cul de Frunce ™=
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Cabel wouge

Péche wespensable
Agricultunc bistogique B
Haowte valewy
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Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VERDUN LUNDI MERCREDI VENDREDI

FAE Coleslaw *okk Velouté de petits pois**
74
= ,
Beeuly bowrguignen e Poisson pané !;3 Cordon bleu ¥  Tartiflette* ED
Hanicetsy vents pensillés Purée de potiron Carottes méridionales
Yaourb| <
P,‘ w
Pelit swisae sucné ok .@ Yaourt fermier nature ok
Brieche des wois Fouace campagnarde Confiture Compote pomme banane |
Pizza au fromage wokx Croc fromage Tartiflette végétarienne

Tartiflette végétarienne

Cea Lamilles d aliments : 0 Viandes, poisson m Féculents et légumes m Légumes & 0 Produits m Produits Produits

et ceufs secs fruits laitiers Sucrés gras
S EF  + AideUs i destination des écoles
@ . . Puésence de pore ¥
Appellatien d'origine protégée ** Coeur de laitue Dareysse/Dieupentale N
. Fabrigué en aveyren Cuyy de Frunce {"‘éf
fg/ Viande bevine frangaise ‘Cabel wouge
Viande percine francaise Péche vespensable
Volaille fuancaise Aguicuttune biotoginyue B

- Cetijiicatien enuvinonnementale niveaw 2 Hawute valewv enuvinennementale

Yaownt des Pynénées .

SARN Fabriqué dons e touy
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g’( Blew Blanc Ceewn
% Preduit en Qccitanie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Entnée ok ok Céleri mayonnaise *okk
Plat principal e Colin sauce curry g Emincé mater Paupiette de veau a la moutarde Pizza au fromage
Accempagnement Semoule Choux fleurs persillés Pommes rissolées Coeur de laitue + croiitons
Produil laitiev E “  Pointe de brie a couper Petit suisse aromatisé wokok Petit moulé
Dessent Mousse au chocolat Fruit Maestro vanille Cake au chocolat 6
Sany vicnde il Galette pois et blé Omelette il Sauce bolognaise végétale
Sany peno

Pes Lamilles d aliments : o\fmndcs. poisson 0 Féculents et légumes m Légumes & m Produits 0 Produits 0 Produits
M secs

P et aoufs fruits laitiers suerés gras
% '@ ** fide UE & destination des écoles

& Appellation d'origine protégée Pusence de pore ¥
T -

. Fabrigué en aveyren Cuyy de Frunce ¥=/
Viande bevine frangaise ‘Cabel wouge
Viande percine francaise Péche vespensable
Velaille puancaise Agricuttune biologiaus 1

& BluBlane Caun Jaourtdes Pynént

SARN Fabriqué dons e touy
N

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Entnée okk Salade de riz Jambon sec* Velouté pomme de terre
poireaux**
.
i . @ : . : @
Plat principal Roti de porc aveyronnais —  Boeuf aux carottes Wings de poulet fermier Parmentier de canard
[
Accempagnement Epinards béchamel *kx Haricots plats persillés Fokok

Produil Laitiev Yaourt fermier sucré [ *kx *hkx Fkk

Qessett ‘ Cookie @ Fruit |5 Flan chocolat Fruit
Sany vicnde Hoki sauce citron Galette pois et blé + carottes Colin 3 céréales /Surimi mayonnaise Brandade de morue

Sans perw Hoki sauce citron Surimi mayonnaise
Les Laumilles daliments : 0 Viandes, poisson m Féculents et légumes m Légumes & 0 Produits Produits m Produits
M et ceufs fruits laitiers sucrés gras

é@ ** ide UE o destination des écoles

& o o . ) Pusence de pore ¥
Appellatien denigine protégée ** Coeur de batavia bio + dés de fromage Dareysse /Dieupentale
. Fabrigué en aveyren Cuyy de Frunce ¥=/
Viande bevine frangaise ‘Cabel wouge
Viande percine francaise Péche vespensable
Volaillo puancaise Agricutune bistogioye B

Yaownt des Pynénées .

wes Fabrigqué dans le tan

Blew Blanc Ceewn

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée v ers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VERDUN LUNDI MARDI MERCREDI JIUDI VENDREDI

) 1 [
Salade de blé printaniere o Betteraves ciboulette e Fk Salade asiatique
Escalope viennoise "~ Saucisse de Francfort* e Gratin de poisson = Sauté de poulet yassa
Duo brocolis/choux fleurs Q Lentilles cuisinées Semoule Farfalles
*kx *kx Yaourt brassé 2 la fraise  [Big| *kx
@ Fruit m Compote de pomme Fruit Brownies

Escalope panée végétale Palet maraicher Fokx (Eufs brouillés

. . Viandes, poisson Féculents et légumes Légumes & Produits “ Produits 0 Produits
Cen faumilles daliments : 0 o o )

et aoufs secs fruits laitiers suerés gras

é‘@ * ide UE & destination des écoles
Puésence de pore ¥

Appellation d'origi téaé N
Fabriqué en aveyren Cuy de Frunce =
Viande bevine frangaise ‘Cabel wouge
Viande percine francaise Pécbwmpo«wabwo
Volaille fuancaise Aguicuttune biotoginyue B
Fabrigué dany le tauny Dessent maison 6
Blew Blanc Ceeun gammbdwpgnénéfa

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Tarte au fromage

Cen faumilles daliments :

eE * pide UE & destination des écoles

A —

@ Fwriqueenaveyion

fg/ Viande bouine rangaise
Viande porcine frangaise
Velaiille froungaise

ﬁ\:ﬁﬁ Fabruigué dons e touy
g’f Blew Blanc Ceeuwn
% Produit en Qccitanie
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JEUDI
GHANDELEUR
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VENDREDI

Coleslaw

Falafels

Purée de cél

&

Salade de perles au surimi

Veleuté de peotinen**
-4 Roti de dinde au jus Petée amnengnate*
XXX

eri Carottes persillées

*kk XXX

Maestro chocolat

Crépe vanille

*kk

9 Poisson meuniére

Epinards béchamel

“ Yaourt nature fermier BIO +
sucre

Petit beurre

** Cceur de batavia Dareysse / Dieupentale

Fkx Pané sarasin lentilles poireaux Potée aux légumes
Potée aux légumes
0 Viandes, poisson 0 Féculents et légumes m Légumes & m Produits 0 Produits Produits
et ceufs secs fruits laitiers swrés gras
Puésence de porc ¥
Cuy de Frunce 1'5/
‘Cabel wouge
Péche vespensable
Agricutune bistogioye B
Howute valewy w»m"nmmmm

Yaownt des Pynénées .

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VERDUN LUNDI MARDI MERCREDI JIUDI VENDREDI

Entnée ok Céleri mayonnaise *okk ok
=
Plat principab Marmite de colin sauce tomate Nuggets de poulet + ketchup Jambon blanc*  (Eufs brouillés au fromage
Accempagnement Trio de légumes Frites au four Purée de patate douce Coquillette
@
Produil Laitiev Pointe de brie a couper Yaourt fermier a la myrtille Q Saint Nectaire @ = Fromage blanc nature
Bessent Mousse au chocolat m wokx Clafoutis pomme cannelle | ‘ Twibio au chocolat m
Sany vicnde Hoki sauce tandoori Fkx Nuggets de blé + ketchup Croc fromage Hokx
Sans perw Croc fromage
Cea Lamilles d aliments : 0 Viandes, poisson m Féculents et légumes m Légumes & m Produits 0 Produits Produits
P h et ceufs secs fruits laitiers sucrés gras
oF ** Aide UE & destination des écolesy

@ aseliaion domaine puolias

‘ Fabrigué en aveyren Cuyy de Frunce ¥=/
Viande bevine frangaise ‘Cabel wouge
Viande percine francaise Péche vespensable
Volaille fuancaise Aguicuttune biotoginyue B

ﬁ\:ﬁﬁ Fabricué dans e tau Dessent maisen 6

G Bl Yaourt des Pynénées Z}i‘i,"i,

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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PARTAGEY/ PROXIMITE |

VERDUN M[RCR[DI J[UDI
Entnée Betteraves vinaigrette Velouté carottes/patate douce** Salade automnale o Sameusaa o legumes
] \
=) = ) =4 _ - _ _
Plab principal Saumon créme citron Gnocchis BIO sauce tomate basilic =l Beeuf bourguignon Saucisse aveyronnaise* Rig canlenais*
Accompagnement Pennes + rapé HE Gratin dauphinois Jardiniére de légumes o HEK

Produil laitiev ok S ok " Coulommiers a couper ik

Qessent Creme chocolat é Fruit Eclair au chocolat Compote pomme poire Salade d'anonas
Sany viande ork *ohk Colin poélé Tarte aux légumes Riz cantonais végétarien

Sany penc

Tarte aux légumes

Riz cantonais végétarien
en amilles daliments : Q) s oo Q) e ericomes Q) igmess @) s () s () T
© - et ceufs secs fruits laitiers SULTES

SUres aras
)
** Coeur de palmier Dareysse / St sardos/ Dieupentale

c i

Veloulé canettes patate deuce : patate deuce, canstles, pemme de tevie, creme, signens,
Sauce citen : voux blanc, creme, jus de citven, eignew, fumel de peissen
Sauce temate basilic: weuy blanc, pulpe de temale, temate concentné, basilic, ail
’-EAEN Fabrigué dans le taun canelles, eignens
257 BlewBlanc Cewy Rig camtonais : g, emelette, dés de joumbew, pelily peis, canotles, eigneny, cibouletle, sauce mepww@
e aeja, épices thai

Jandiniene : canetles, pelits peis, hanicets vets, nouels
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



