RESTAURATION SCOLAIRE

— Menus dw 31 Aeit aw 04 Sepltembre 2026
fyen dang-gon aggietle

CRM Rodez ’

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUp! VENDREDI

RENTREE SCOLAIRE

Enlnée FkE Betteraves BIO vinaigrette Melon Salade de pois chiche o
=
L B
1=¢ @ )4 -
Plat principal Grignotines sauce barbecue* Tortellini provencal Jambon blanc* Colin poélé Sauté de dinde sauce tandoori
Accempagnement Riz pilaf ; bl Purée de pomme de terre Courgettes sauce salsa Semoule @
|
Produil laitiev Edam Yaourt fermier nature + sucre Petit suisse aromatisé FE Le roussot a couper
Deasent Compote de pomme @ bl i Maestro chocolat == %  Fruit
Sany viande Hoki sauce citron bl Saucisse végétale botated Emincé végétal sauce tandoori
Sany poro Hoki sauce citron Saucisse végétale
‘ee&l i dl'a;umm N Viandes, poisson Féculents et léqumes Légumes & Produits Produits Produits
7 7
et coufs S€CS fruits laitiers sucrés gras

o, Cempeailiony
= Euyy de France

e Viande pencine jrancaise

Sauce bankecue : voux blanc, fend buw, sucie, temalte concentng, prépanatien banbecue
g,@ Velaille jrangaise Sauce tandeoni : veux blanc, temate concentné, eignens, beuillon de velaille, épices tandeen
Centiticati . tale wi Saucesalda : : ) é , poi , 0 ! ika,
9 eux blanc pulped&tonwlz wumtlwdztomm peineny, eigneny, papruika,
piment, mélange méxicai, ail
Haute valewy envinennementale Sauce cilnen : weux blanc, cieme, pumel de poissen, jus de citnon, ail, eignens
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE
CRM Rcodez Menus duw 07 auw 1 Geptembre 2026

fylen danggon agsielle
VERDUN LunDI MERCREDI JEUDI VENDRED!I
Enlnée Coleslaw o whE FE Tomates mozzarella
Plat principal Boulette d'agneau sauce orientale fatf Gardiane de beeuf g Roti de dinde au jus @ Nuggets de poisson Sauce bolognaise végétale

Accempagnement Pommes sautées L Poélée printaniére Lentilles cuisinées Riz/ Ratatouille BIO
= &
Produil laitiev Yaourt fermier a la framboise Carré montsurais a couper Petitlouis Petit suisse sucré R
Dessent FE Flan caramel _"5‘_ Fruit au sirop 6 Fruit Ile flottante a dresser
Sany viande Boulette végétale sauce orientale Galette pois et blé Croq veggie tomate had b
Sany pere
. 1 -
‘eeé’ bamm dlahmm . 0 Viandes, poisson m Féculents et Yégun‘:."a m l.é.’;un‘c-a & m Produits m Produits m Produits
et aeufs secs fruits laitiers sucrés gras

D EF 1+ Qe us o destination des écoles

@uyde France Compaosilionsy
Viande bevine jrancaise
Celealaw : canetles bie, chew blanc bie, vinaignelle, mayonnaise

Viande pencine jrancaise
Volaille {rancaise Sauce erientale : woux blanc, pulpe de temale, temale concentng, fond buw, épice erientale, pewil
Sauce gandiane : weuy blanc, eignens, vineuge, beuillen de beeuy, canetles CEL, henbes de

I
i

I

i

I

Centificati . tale niveaw 2. i

Haudte valewy envitennementale Sauce belognaise : woux blanc, pulpe de temale, temale concentné, canetles, eignens, henbes de
puevence, ail

Blew Blanc Ceewv

Filie . .

Qeofgnn

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréh Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE
CRM Rcodez Menus du 14 aw 18 Seplembre 2026

[rien dang. gon agguelle

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Y 1 ‘, AL
Enlnée Blé provencal [ o Duo de crudités Melon M paté de campagne*
b
!
- Sauté de porc sauce moutarde a (N . -
Plat principal g Cordon bleu pl'ancienne . Paella au poulet =/ Omelette @ Colin sauce nigoise
Accompagnement Choux fleurs paprika Boulgour FE Pates BIO au pesto Poélée estivale
Produil laitiev Yaourt aromatisé @ Cantal @ Fromage blanc sucré FE FEE
Dessent FrE Créme caramel == Fik @ Mousse au chocolat . Fruit
Sany viande Croc fromage Axoa végétarien Paella au poisson ko CEuf mayonnaise
Sany por Axoa végétarien (Euf mayonnaise
8 Yy
‘Ee&, bamm d,'ahmm 0 Viandes m Féculents et légumes m Légumes & m Produits 0 Produits m Produits
et ceufs secs fruits laitiers suerés gras

B Y+ 2o UL o destination des écotes "
Culy de France Compositionsy

Viande bevine frangaise Blé provencal : blé CEL, olives noines, poivion, tomate BTQ, vinaignelte
Que de cowdilés : canotles, céleni, vinaignette, pensil

I
i

I

i
il

@ & © EEF{‘\'!‘

Viande pencine jrancaise
Velaille frangaise Sauce meutande & Lancienne : woux blanc, mewtande & lancienne, cweme, pond buw, ail,
Centijicati . tate ni 2 powil

Sauce nicgise : weuwy blanc, fumet de peissen, temate cencenlné, pulpe de temate, elives,
Haule valewy enviternnementale eignons, henbe de provence

Blew Blanc Ceewn ;
Paella aw peulel : uig, pelily peis CEQ, poinens, cocklail de ywil, pilen, épices paella
Filiene manine engagée
Peélée eativale : coungelley, peivnens, henbes de provence, eignens

a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréh Conformé

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE
CRM Rcdez Menus dw 21 aw 25 Septembre 2026

[rien dang. gon agguelle

VERDUN LUNDI MERCREDI 7 VENDRED!

LE REPAS FRANCAIS ET DURABLE

Enlnée e Carottes rapées Roulé au fromage A F -

B Emince de poulel sauce
e

T
Plat principal Beeuf bourguignon "= Réti de porcau jus Calamars a la romaine Dahl de lentilles verte

Accompagnement Trio de légumes Purée de pomme de terre Epinards béchamel + rapé Canelles pewsillées Riz pilaf
- | B
Produil laitiev Camembert 2 couper | Petit suisse aromatisé FE @ Saint Nectaine =5 Yaourt fermier sucré [
P
Dessent Flan vanille ok Fruit Flognande aux pemmes ‘ & Fruit
|
Sany viande Colin sauce armoricaine Palet maraicher hiad (Eufs brouillés had
Sany por Palet maraicher
‘Ee&, bamuwd,ahmm . 0 Viandes, poisson ‘II, Féculents et légumes m Légumes & di' Produits m Produits
) et ceufs secs fruits laitiers gras

N WO fide UE v destination dey écoles

=y
T @updeFrance Compaoditiony

Ly

Viande bevine jrancaise

Qeofnrx

v e prangal Sauce beunguignen : weux blanc, vinweuge, beuillen de beewy, canetles, eignens, henbe de

Velaille jrangaise prevence, lauvien

Cenlification envi , . 9 wux blanc, bowumdouolmub champigneny, cveme, canelles, eignensy

Haute valewy envirennementale Dahl de lentilles : lentilles, lail de coce, pulpe de tomale, eignons, ail, cuumis, cuncuma, gananm Dessent maison,
madalay -

Blew Flognande aux pemumes : lail, eeul, sucne, fanine, vanille, pemme Yaourt dey Pynénées 55

Filie . . C équitable | . :‘"ﬁ

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

CRM Rodez Menus du 28 Septembre aw 02 Qctobre 2026
[rien dang. gon agguelle

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22

Enlnée FrE Jambon sec* Betteraves vinaigrette Concombre vinaigrette R

g %‘ !;? Haut de cuisse roti

Plat principal Paupiette de veau au jus Blanquette de dinde ([ s e Lasagne bolognaise Tortilla pomme de terre oignons

Accempagnement Brunoise du soleil Haricots verts persillés Frites au four + ketchup i Ceceur de laitue + croiitons
Produil laitiev Mimolette FEE Yaourt aux fruits mixés ™ Coulommiers 2 couper Petit suisse aromatisé
Dessent Fruit Créme chocolat -‘z'"ﬁ b ks é Fruit
Sany viande Paupiette du pécheur (Euf mayonnaise/Tarte au fromage Galette quinoa provengale Lasagne aux légumes du soleil b
Sany por (Euf mayonnaise
‘ee& muwd,‘amm : m Viandes, poisson m Féculents et légumes m Légumes & m Produits 0 Produits 0 Produits

et ceufs secs fruits laitiers suerés gras

B Y+ 2o UL o destination des écotes

= Guyde France Composiliony Présence de porc T
7!—%’ Viande bevine jrancaise :
g Velaille [jrangaise s

= Cetijication envinonnementale wiveauw 2 Buuwngise duwaeleil : temale, coungelles, aubengines, eigneny, peiviens Appellation dorigine prot @&
®  Haute valewy envinonnementale Dessent maison,
£ BlewBlano Coeun Yaount des Pynénées 155
@ Filitne manine engagée Commence équilable francaid i
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréh i Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CRM Rodez RESTAURATION SCOLAIRE

fien dang son aggiette Menus duw 05 aw 09 Qctebre 2026

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

' i
Enlnée e Salade de pois chiche L 4 whE FkE Haricots verts vinaigrette
Plat principal =  Beeufala catalane Sauté de poulet au jus Escalope viennoise Filet de merlu sauce citron Hachis végétal aux lentilles
Accompagnement Pates Jardiniére de lIégumes Rostis + mayonnaise Carottes au curry o ‘ @
] ] . I . p Yaourt nature fermier BIO +
Produil laitiev o Pointe de brie a couper Petit moulé sucre
Dessent Flan vanille Fruit Mousse au chocolat o
Sany viande Emincé végétal sauce catalane Colin sauce beurre blanc Croc fromage ko haid
Sany porc

\ee&w“wd}m . 0 Viandes, poisson m Féculents et légumes 0 Légumes & m Produits m Produits m Produits
:

et ceufs secs fruits

o laitiers sucrés gras
L ¥ v+ AideUe i destination des écotes

2 Cuy de France .

1% Viande bevine jrancaise L
Velaille frangaise

Sauce catalane : wux blanc, pulpe detemate, temate cencentng, peiviens, eignens
Centigication envinennementale niveaw 2 Sauce cilnew : veux blanc, ceme, umel de peissen, jus de cithew, ail, eignensy
Haute valewn envinennementale

Qeolr

Hachiy végétal au lentilles : punée de pemme de teve, lentilles, temale cencentng, eigneny =
Blew Blanc Ceewv Yaourl des Pynénées
Filie . .

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires gui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée v ers votre service de restauration pour en bénéficier.



CRM Rodez

frien dang. gon aggielle

VERDUN LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 12 aw 16 Qctebre 2026

MERCRED! JEUDI VENDREDI

Plat principal

Produil laitiev

Deasent

Sany viande
Sany porw

. 1 - .
‘ee& bamu%d’ah"m‘m . m Viandes, poisson m Féculents et 'z’{);en‘ca m Lc‘g:'n’c-; & m Produits m Produits m Produits

“- e et cenfs secs fruits laitiers suerés gras
W BT Aide UE v destination des écoles
& . Puésence *
= @uydeFrance Compesitions deporc
‘i"»*/ . . . N filans
1= Viande bevine jrancaise Fabrigué dany letaw
b ) . . 0
> Viande percine rancaide Fabrigué en aveyron
h Velaille jrancaise =
e Centification envinennementale niveaw 2 - .
Appellation d'enigine protégée
% Blew Blanc Ceewv Yaounl desy Pynénées 2
@ Filiene manine engagée Commence équitable jrangaiy ==
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CENTRE DL LOISIRS

CRM Rcodez Menus duw 19 aw 23 QOctobre 2026

fyten dang. gon aggielle

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

| ard
Enlnée ™ (CEuf BIO mayonnaise Carottes rapées FE Ceeur de batavia Persillade de pomme de terre
© =,
o . Haut de cuisse roti Paupiette de veau sauce tomate =¥ Roti de porc aveyronnais jus aw‘
Plat principal Escalope de poulet panée b s P . @ Brandade de colin P yr - )
(Emincé maternelle) oignons herbes
==
Accompagnement Brocolis persillés Pommes rissolées Haricots beurre méridionaux FE Riz/Ratatouille BIO
Produil laitiev g o Camembert a couper wE Yaourt fermier a la vanille
Dessent Fruit Maestro chocolat e Compote de péche Eclair au chocolat FEE
5 iand Palet vegetar,len patate douce et Hoki sauce nantua Paupiette du pe.acheur sauce tomate P Omelette
légumes oignons
Sany porc Omelette
w d;amm . o Viandes, poisson m Féculents et légumes 0 Légumes & m Produits m Produits m Produits
et aufs secs fruits laitiers suerés gras
i, Puésence de porc ¥
=/ Cuy de France
R . . . o, o
1= Viande bevine jrangaise e Fabrigué dany le tauy TARN
b . . .
Y Viande pencine jrancaise
Pewillade de pemme de tevie : pomme de tevie, vinaignrette, el
B
s 0 S . . 2 Sauce lemale eigneny : woux blanc, eigneny, vin blanc, lawtiev, pulpe de temate, temate !
Cenllijication enuinennementale niveaw ) Appellation d'oniai 1
Haute valewy envinennementale Brandade de colin : punée de pemme de tevie, coliv, aib Reasert maisen "
= L. .
@ Filiene manine engagée Commence équitable frangais ==
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Confor a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CENTRE DL LOISIRS

CRM Rcodez Menus duw 26 aw 30 Qctobre 2026

[rien dang. gon agguelle

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Enlnée e Samoussa aux légumes Salade automnale FkE Betteraves vinaigrette
Plat principal Colin sauce thym citron " Colombo de dinde &= Retortillat =< Cordon bleu Rougail saucisse*
e P Ch fl
Accompagnement Boulgour BIO aux épices Poélée cordiale == b ommes valfeur/ oux tieurs Riz créole
béchamel
Produil laitiev Petit suisse aromatisé FEE Yaourt fermier sucré Buchette mélangée a couper FEE
= =
Dessent Créme vanille mas b . Twibio chocolat Flan chocolat e
Sany viande i Palet maraicher wEk Omelette Rougail poisson
Sany porw
\ew hamuw d,a‘m‘m . qi' Viande: SSoM ‘II' Féculents et légumes Produits Produits qi. Produits
et ceufs secs laitiers m Suerés gras
&

= Cuy de France

s ) . . -

=/ Viande bovine jrangaise Compediliony
s Salade autemnale : canelles, chew blanc, cheweuge, vinaignetle

P Viande pencine jrancaise

!;? Velai ) Sauce cilnen : weux blanc, mmw.wmdowm.wdomtmymam«gww ) L

brang Sauce celombe : euy blanc, creme, beuillow de velaille, canettey, eigneny, épices colombe y yy
i Centijication envinennementale niveaw 2 Sauce reugail : weuy blanc, pulpe de temate, cencenlné de temale, piment, eignens, temate ondloniai -
concentng, ail lppellation diorigine protégée 5
% Blew Blanc Ceewn ' ' l}amuwmpymw%
o

@ Filie . ) C équitable | .
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

CRM Rodez Menus du 02 aw 06 Nevembre 2026

fyien dang. gon aggielle
VERDUN LUNDI MERCRED! JEUDI VENDREDI
i
Enlnée FkE @ o Taboulé Velouté de potiron** Salad’e P({mme’de terre
N méditérranéenne
ﬁ sy b4
g2 isse roti =/ "~ Grignoti
Plat principal B Ha‘.lt d’e cuisse roti "™ Carbonade de beeuf Grignotines de porc sauce Raviolis oriental aux lentilles @ Poisson meuniére
(Emincé maternelle) barbecue*
A2
Accompagnement Haricots beurre méridionaux Pates @ Carottes au curry ; @ b Epinards béchamel
Y. rt fe i ture BIO
Produit Laitien Petit suisse sucré Carré de I'est a couper FE a0t ermsll(:;:a e * o
Deasent Cookie o é Fruit Mousse au chocolat e Flan patissier
Sany viande Tarte aux légumes Axoa végétarien Calamars a la romaine ko haid
N . *#Ceeur de laitue + croiitons
Sany porw Calamars a la romaine Verdun /Dieupentale
Cen paumilles daliments : . nes )
Viandes, poisson Féculents et légumes Légumes & Produits Produits Produits
A’ .-_; , m et cenfs m Sels fruits m laitiers m Suerés m gra
WO Y Alide UE @ destinalion des éceles
& . *
= GudeFunce Compaeaitiony Prisencedepore
Ry ) o
=/ Viande bevine jrancaise ) Fabrigué dany le tauy TARN
- Tabeulé : semeule, peivnens euges, peivieny vels, temales, waisin sec, vinaignelle, menthe,
=4 Viande porcine jrangaise Jus de cilnew Fabrigué en aveyron 0
g Salade de pemme de tevie : pomme de tevie, temate BTQ, elive neine, henbe de provence,
= Velaille | . e

Veleulé de pelinen : petinen, pemme de tevie, canetles, creme, eignensy, ail beuillon de légumes ‘ R
Sauce canbenade :eux blanc, sucne, biene, pain d'épinces, signeny, beuillen de beeu

Cenligicali . tale ni 9

Haute valewn envinennementale
Sauce banbecue : wwux blanc, fend buw, sucie, temalte cencentng, prépanatien banbecue }
Blew BLanc Cacxin Yaount des Pynénées 2
e : lentilles, poi , 6 \ , temates, huile d'slives, ;
'; ) peineny, eigneny, coungelles. c quitable | » S

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréh Conformé a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CRM Rodez

fyrien dang. gon agsielle

VERDUN LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Merud dw 09 aw 13 Nevembre 2026

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Enlnée FkE Salade de riz Piémontaise Haricots verts vinaigrette
g ik
Plat principal Roti de dinde sauce basquaise Pizza aux légumes Nuggets de poisson + citron ¥ Choucroute garnie*
Accompagnement Blé Brocolis persillés [I e Petits pois/carottes o
Produit laitien @ Saint Nectaire (&) e e — Yaourt brassé fraise Carré montsurrais a couper
Dessent Flan vanille ok ok
Sany viande Boulette végétale sauce basquaise bl botated Choucroute de la mer
Sany pore Choucroute de la mer

Cen paumilles dalivmnents :
& EF 1+ e Ue & destination des écoles
Y @uydeFrance
1 Viande bevine jrangaise
4 Viande porcine jrangaise

< Uolaille .

Viandes, poisson Féculents et Ic’()u.n'c'a Lc’g:mcs & Produits Produits Produits

m et ceufs m secs m fruits m laitiers 0 sucrés m gras

Compeaitiony
Salade de g : Rig BTOQ, maiy, lemates, vinaigrelle
Piémentaise : pemme de tevie, cowichen, tomate BTO, mayennaise, ail, pensil Fabriqué en aveyron Q
Sauce basquaise : weuw blanc, vin blanc, eignen, pulpe de temale, peiviens, tomate
cenceningé, ail

Cheucnoule ganie : chew, penune de tevie, saucissen i Uail, saucisse de fuanckond Appellation doigine protégée N

Yaounl des Pynénées 2

c it . =

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément 2 I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

CRM Rcodez Menus du 16 aw 20 Novembre 2026
fyien dang. gon aggietle

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

. A . . s > . : o
Enlnée Carottes rapées Salade de pates napoli ’ Macédoine =" (Euf mayonnaise Velouté de petits pois**
#*
2 = & e B s
Plat principal =" Beeuf provengal Sauté de dinde sauce miel soja Colin poélé Curry de pois chiche Gnocchis Bio carbonara* ™=
Accompagnement Purée de potiron Haricots plats méridionaux Duo pomme de terre/carottes Semoule R
Produil laitiev wE " Coulommiers 3 couper FHE wE e
Mousse au chocolat e Chou vanille Cocktail de fruit %  Fruit
Sany viande Colin sauce provengcale Galette pois et blé il botated Gnocchis BIO carbonara végé
Sany poro Gnocchis BIO carbonara végé

1
‘ee&bﬂm‘mdlahmm 0 Viandes, poisson m Féculents et Iégumes m Légumes & m Produits m Produits m Produits

et ccufs secs fruits laitiers suerés gras
**Betteraves Verdun/Dieupentale

Puésencede porc ¥

B+ fide U @ destination dep écoles
(Y
= GupdeFrance Compaesitions

1= Viande bevine jrangaise Fabrigué dany le taw “1:‘;‘;:"
. Salade de péles napeli : pates hicelones, maiy, temates BT, vinaignette, mélange ilalienw
T Uiande porcine jrangaise Veloulé de pelily peis : pelily pois, punée, creme, eignens, beuillen de legumes Fabriaué enaveyion @
Volailte frangai Sauce prevencale : weux blanc, temate concentng, pulpe de tomate, henbes de provence, P iologicue EZS

Centigicatt . talenineatnd oignen, pewil, beuillon de boeup, ail @
Sauce miel ebaeja : oignens, Toux blanc, sauce seja, miel Appellation dorigine protégée
mwmmé

Haute valewy envinonnementale Sauce cwvuy : wouy blanc, peivens, coungelles, canelles, cuwvuy, cwvcuma, temate concentng
Slew Blanc Ceewn Sauce canbenana : creme, ail, wux blanc, landeons Jaount des Pynénéen

Qucln

a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformé

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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RESTAURATION SCOLAIRE

Menud dw 23 aw 27 Nevembre 2026

fyten dang. gon aggielle
VERDUN LunDI MERCREDI JEUDI VENDRED!I
Enlnée Persillade de pomme de terre R Blé provengal Salade asiatique o
1

Plat principal - Réti de porc au jus*® Escalope de poulet panée Paupiette de veau a la moutarde Lasagne ricotta épinards chévre Colin sauce beurre blanc
Accompagnement Chou vert a la tomate + rapé Lentilles cuisinées Jardinére de légumes o FE Riz aux petits légumes

Produil laitiev FE @ Camembert a couper Fromage blanc nature + sucre FE Edam

Dessent 6 Fruit Flan caramel FE Cake aux pépites de chocolat | Salade d'ananas
Sany viande Croc fromage Escalope panée végétale Palet maraicher botated bl
Sany pere Croc fromage
\ee&| ami“eg, d;amm . Viandes, poisson Féculents et légumes ‘ ' Produits Produits Produits
. . 0 et ceufs m S€CS laitiers m Suerés m agras
D EF s fide e destination des écotes

S .
= GuydeFrance Compaeaitions Présencede pors
w
1= Viande bovine jrangaise Fabrigué dany le taun, T8N

R Pewillade de pemme de teve : pemme de tevie, vinaignette, sel
T yiandepocine prangaise Blé provengal : blé CEL, elives neines, poivion, lomate BTQ, vinaigrette Fabriqué en aveyron @

Velaille jrancaise Sauce meulande eux blanc, meutande, creme, fend buuw, ail, pewil Agriculiune bislegique

Deoln

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréh

Centijicali ] tale i 2
Haule valewy enviternnementale
Blew Blanc Ceewn

Filie . .

Confor

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

Appellation d'origi téaé
Dessent maisen
PR—

C équitable | . ﬁ

a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met 2 disposition un repas sans les 14 allergénes



